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Temeljni postopki 
o�ivljanja in uporaba 
avtomatskega 
defibrilatorja

E
u

ro
p

ea
n 

R
es

u
sc

it
at

io
n 

C
ou

n
ci

l

Teme

� Kako pristopiti k osebi, ki se je zgrudila

� Kako izvajati zunanjo masa�o srca in umetno 
dihanje

� Kako varno uporabljati avtomatski defibrilator

� Kako postaviti po�kodovanca v stabilni bo �ni 
polo�aj
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STATISTIKE

� V Evropi letno do�ivi sr �ni zastoj pribli�no 
700.000 ljudi

� Po bolni�ni �ni oskrbi jih pre�ivi 5-10%

� TPO, ki jih izvajajo mimoido�i so izrednega 
pomena

� Zgodnje o�ivljanje in uporaba avtomatskega 
defibrilatorja (1-2 minuti po nastopu sr�nega 
zastoja) lahko pove�ata pre�ivetja na 60% in ve �
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VERIGA PRE�IVETJA




